
להיכנס לחדר
להניח ב˘ידה+˘יר ער˘ ˙ו"כ

לנגב בעדינו˙
ıל˙ווך +חפ

לעסו˙
לח˙ל

לה˙לב˘ +ל˙ווך
לסר˜ ˘יער

ל˜רוא
להח˘יך +ל˙ווך

לאכול/לחב˜ ולנ˘˜
לכבו˙ אור. לילה טוב!

"זמן שידה"
 טקס לשינה טובה מלידה 

 לחצו כדי להתחבר:

https://bit.ly/2RqMZB0
https://bit.ly/2RlC9fx
https://bit.ly/3eIpFsE
https://www.lioriharel.com/
https://bit.ly/2JuOg9A

